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Motivagao e Objetivos. Uma das patologias mais frequentes do aparelho vestibular é a vertigem
paroxistica posicional benigna (VPPB). O surgimento da VPPB é explicado pelo deslocamento de
cristais de carbonato formados por calcio para a regido dos canais semicirculares, que sdo tubos
6sseos ocos presentes no ouvido. A doenga causa em seus pacientes crises vertiginosas subitas, e
é comumente tratada por meio de manobras de reposicionamento, como o reposicionamento
canalicular de Epley, que quando realizada juntamente com um estimulo vibratério obtém indices
excelentes de reabilitacdo’. O presente trabalho trata sobre uma invengo capaz de auxiliar o
médico durante a utilizacdo da técnica desenvolvida por Epley, o sistema engloba um protdtipo
gue deve ser calcado como uma luva em trés dedos do médico, posicionando a mao sobre a
cabeca do paciente, durante a realizacdo dos exercicios, o profissional da saude podera fazer uso
do mecanismo para estimular a regido por meio de vibracao, controlando através de um aplicativo
mobile informacgdes como tempo e frequéncia da vibracdo do dispositivo. O médico pode, ainda,
fazer uso do aplicativo para transformar o seu préprio celular em um aparelho de estimulo para tal
finalidade.

Métodos. Com o intuito de auxiliar profissionais da saude a realizarem a manobra de Epley,
desenvolveu-se na base de tecnologias assistivas do Laboratério de Inovacdo Tecnoldgica em
Saude - LAIS um sistema de baixo custo e de facil operacdo, capaz de estimular (por meio de
vibracdes) regides da orelha e cabeca do paciente. O sistema é composto por um dispositivo,
wearable, desenvolvido utilizando prototipagem rapida que deve ser calgado como uma espécie
de luva em trés dedos do médico. Essa parte do sistema é munida de um hardware de controle
baseado na plataforma open source arduino, um moddulo de comunicagcdo bluetooth, um sensor
acelerémetro, um motor vibracall e uma bateria recarregavel; e o aplicativo mobile, responsavel por
toda a geréncia da aplicacdo, que possibilita que o seu utilizador controle informaces como
frequéncia e tempo de vibracdo do hardware, como também que o usuario opte por utilizar o seu
préprio smartphone como vibrador. Por meio de elementos de Internet of Things (loT), o sistema é
capaz de notificar o médico sobre o funcionamento da bateria e motor de seu equipamento.

Resultados. O sistema possui um protdtipo inicial para a fase de teste, capaz de realizar todas as
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fungdes a que se propde, mas aguarda o processo para aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) do Hospital Universitario Onofre Lopes (HUOL) da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN), para que assim possa ser aplicado em pacientes do Sistema Unico de Satude (SUS).
Todos os dispositivos do hardware do sistema encontram-se armazenados em uma espécie de
contéiner de pldstico ABS, que possui encaixe para os dedos do médico, construido por meio da
tecnologia de prototipagem rapida. O software da aplicacdo foi desenvolvido para ser utilizado em
smartphones que possuem o android como sistema operacional, e estd apto a ser disponibilizado
por meio de diversos servigos de distribuicao digital de sistemas mobile.

Figura 1 - Visualizagao do aplicativo que controla todo o sistema.

Discussdao e Conclusao. Descrito por Epley, nos primeiros anos da década de 90, o artificio de
vibracdo da mastdide para auxiliar a realizagdo de sua manobra vem desde entdo sendo
amplamente utilizado. A pesquisa realizada oferece para o profissional da saide um sistema capaz
de fornecer um amparo completo no momento de fazer uso de tal processo, possibilitando por
meio de uma interface intuitiva e agradavel controle total de todas as varidveis envolvidas no
procedimento, tais como duracao e frequéncia de rotacao.
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